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Al personale docente e ATA 

Alle famiglie 

Al DSGA 

Agli atti e al sito web 

 

Circolare 33 

Festa dei nonni sabato 2 ottobre 2021, ecco perché si festeggia in 
questa giornata 

 

Quando si celebra la festa dei nonni e perché 

Il 2 ottobre 2021 si celebra in Italia la Festa dei Nonni, una ricorrenza civile, introdotta nel nostro Paese 

da pochi anni, da quando nel 2005 è entrata in vigore una legge pensata appositamente per sancirne 

l’istituzione. La festa dei nonni serve per celebrare “l’importanza del ruolo svolto dai nonni all’interno delle 

famiglie e della società in generale”. 

In Italia la festa dei nonni si celebra il 2 ottobre, a norma della legge 159 del 31 luglio 2005 quale 
"momento per celebrare l'importanza del ruolo svolto dai nonni all'interno delle famiglie e della 
società in generale." La data è stata scelta perché coincide con il ricordo 
liturgico degli angeli custodi nel calendario dei Santi cattolico. Nella tradizione cattolica, i 
patroni dei nonni sono i santi Gioacchino e Anna, genitori di Maria e nonni di Gesù, che 
vengono celebrati il 26 luglio: proprio in relazione a tale ricorrenza, Papa Francesco ha stabilito che 
ogni quarta domenica di luglio si tenga in tutta la Chiesa la Giornata Mondiale dei Nonni e degli 
Anziani. 

C'è chi li ha vicini e chi no, chi li ha persi e chi li ha tutti, c'è chi ha anche la fortuna di avere anche i 

bis: i nonni sono patrimonio dell'umanità per tutti quanti, a tutte le latitudini. Amatissimi, 

sanno educare come i genitori, ma con la dolcezza e la comprensione che viene dall'età (e, 

diciamolo, dalle minori responsabilità). Senza dimenticare che in un Paese come il nostro sono il 

vero pilastro delle famiglie, specie di quelle dove entrambi i genitori lavorano. Insomma, i nonni 
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meriterebbero di essere festeggiati 365 giorni l'anno, ma per convenzione c'è un giorno in 

particolare dedicato specialmente a loro: è il 2 ottobre. 

Per l'occasione abbiamo selezionato una poesia sui nonni da dedicare o inviare su Whatsapp e per  

celebrarne l'importanza. 

 

Capelli bianchi, di Gianni Rodari 

Quanti capelli bianchi 

ha il vecchio muratore? 

Uno per ogni casa 

bagnata dal suo sudore. 

Ed il vecchio maestro 

quanti capelli ha bianchi? 

Uno per ogni scolaro 

cresciuto nei suoi banchi. 

Quanti capelli bianchi 

stanno in testa al nonnino? 

Uno per ogni fiaba 

che incanta il nipotino. 

 

Secondo Alice Moncelli, pedagogista: 

«Dobbiamo innanzitutto considerare che, al giorno d'oggi, i nonni accudiscono e si prendono cura 
dei nipoti quando i genitori sono assenti, e in molti casi danno anche un aiuto economico alla 
famiglia. La loro presenza è senza dubbio una figura di conforto, non solo nell'accudimento e 
nella cura dei nipotini, ma anche perché la loro presenza rappresenta una risorsa da un punto 
vista pratico ed emotivo». 

«Tra nonni e nipoti, generalmente, si sviluppa una relazione unica, magica e speciale dove 
imparare a crescere e a confrontarsi con la vita. Un nonno o una nonna trasmettono non solo un 
senso di tradizione, ma anche di continuità tra i vecchi insegnamenti ed i nuovi, in una 
sorta di "patto educativo". I nonni, inoltre, possono insegnare a un nipote ad avere più pazienza e 
a rispettare i tempi di una persona "con una certa età"». 

Andare a pranzo dalla nonna in molti casi rappresenta una delle prime uscite senza i genitori 
sempre appresso: «La loro figura aiuta anche a garantire per i bambini un distacco dai genitori 
sereno: stare con il nonno e la nonna (senza attaccarsi quindi alle gonne della mamma) li spinge 
ad essere più indipendenti, e sviluppa la loro capacità di socializzazione», ha spiegato l'esperta. 

Ecco quali sono i consigli per essere buoni nonni: 

1. "Non improvvisate le visite ai nipoti ma avvisate del vostro arrivo. E comportatevi da membro 
della famiglia, non da ospite". 

2. "Se vi capita di litigare con i vostri figli, cercate di fare subito la pace". 
3. "Rispettate i limiti e le regole stabiliti dai vostri figli". 
4. "Lodate i vostri figli come bravi genitori". 
5. "Dimostrate lo stesso affetto e disponibilità con tutti i nipoti". 
6. "Non sminuite mai i vostri figli come genitori". 
7. "Offrite consigli e aiuto senza aspettarvi che vengano accettati". 
8. "Non fatevi coinvolgere nei problemi di coppia di vostro figlio". 
9. "Siate nonni positivi, il vostro ottimismo aiuterà a superare le difficoltà dei vostri figli e nipoti". 
10. "Insegnate ai nipoti i vostri hobby". 

Per il 2 ottobre i bambini, magari aiutati dai genitori, possono scaricare alcuni disegni da colorare e 
da regalare, in seguito, agli amati nonni. Ecco i vari link con i disegni. 

https://www.nostrofiglio.it/giochi/festa-dei-nonni-disegni-da-colorare


 

FESTA DEI NONNI - SCARICA IL PDF DEL DISEGNO DA COLORARE 1 

FESTA DEI NONNI - SCARICA IL PDF DEL DISEGNO DA COLORARE 2 

FESTA DEI NONNI - SCARICA IL PDF DEL DISEGNO DA COLORARE 3 

LAVORETTI CREATIVI 

 

 

Il Dirigente scolastico 
Filippo Quitadamo 
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